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道
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道

常
磐
自
動
車
道

常
磐
自
動
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道

石巻線石巻線

仙台駅

白石蔵王駅 名取市

日本三景松島
仙石
線

仙石
線

三陸自動車
道

三陸自動車
道

名取駅

M I YA G I
P r e f e c t u r e

JR仙台駅

東北新幹線（約1時間30分）

電車をご利用の場合

東北新幹線（約1時間15分）
東北本線・常磐線・仙台空港アクセス線（約14分）

仙山線 快速（約1時間15分）

東北新幹線（約21分）

JR東京駅

JR盛岡駅

JR山形駅

JR福島駅

JR名取駅

お車をご利用の場合

仙台南IC

東北自動車道（約3時間30分）

（約2時間10分）

（約3時間45分）

（約5時間20分）

（約3時間50分）

（約4時間30分）

（約8時間40分）

（2023年2月時点）

2023.02

東北自動車道（約2時間）

三陸自動車道・東部道路（約35分）

仙台南部道路・東部道路（約20分）

山形自動車道・東北自動車道（約45分）

東北自動車道（約45分）

東京（浦和IC） 松島

秋保温泉

作並温泉
盛岡（盛岡IC）

山形（山形北IC）

福島（福島飯坂IC）

名取IC

飛行機をご利用の場合

仙台空港

（約1時間10分）札　幌（新千歳）
（約1時間）成　田

（約1時間10分）名古屋（中 部）
（約1時間15分）大　阪（伊 丹）

ソウル
大　連
北　京
上　海
台　北
バンコク

（約1時間15分）大　阪（関 西）
（約1時間20分）神　戸
（約1時間20分）広　島
（約1時間25分）出　雲
（約1時間40分）福　岡
（約2時間30分）沖　縄（那 覇）

国 

内 

線

国 

際 

線

A C C E S S

J A P A N

アクセス
ガイド

宮城県

東 京

仙台若林JCT
名取IC
名取中央スマートIC

一ノ関
平泉

福島

山形

新庄

作並温泉

鳴子温泉郷

秋保温泉

蔵王連峰
村田JCT

仙台南IC
富谷JCT

山形自動車道

仙山線

仙台空港

名取市生活経済部 商工観光課

TEL:022-384-2111 / FAX:022-384-4150
https://www.city.natori.miyagi.jp

〒981-1292 宮城県名取市増田字柳田80

一般社団法人 名取市観光物産協会

TEL:022-382-6526
https://www.kankou.natori.miyagi.jp

〒981-1224 宮城県名取市増田1-1-3

名取市観光物産協会ホームページ

名取市観光物産協会ホームページでは、名取の見どころや魅力
を詳しく紹介しています。また、地図上からグルメ、特産品、観光
スポット、体験や公園、宿泊など、目的ごとに簡単に検索ができる
便利な機能があります。スマホにも対応、ぜひご利用下さい。

海と山、街と自転車、
ワクワクとドキドキの、ワンダー名取へようこそ 

観
光

パ ン フ レ ッ ト

宮城県

名取市

車
で

、電
車で、飛行

機
で

CYCLE SIDE
自転車のテーマパーク

CITY SIDE

HISTORY SIDE
ヒーリングスポットを訪れる

SEA SIDE
美味しい食との

出会い

仙台空港IC

掲載情報は予告なく変更となる場合があります。予めご了承ください。

東北自動車道・仙台南部道路・
東部道路（約50分）

ゆるやかな時間を満喫



里の幸・海の幸

S E A
S I D E
海  辺

CYCLE
S I D E
サイクル

CI T Y
S I D E

街

GOURMET

海と山、今と昔、楽しさと美味しさ がギュッ！ようこそワンダー名取へ。
HISTORY

S I D E
歴  史

CONTENTS
SEA SIDE TRIP

新鮮な魚介類や朝採り野菜が
一堂に！40年以上の伝統がある
日曜・祝日限定の朝市。

名取川河口の明るくお洒落な
テラス。グルメも土産も充実の
リバーサイドスポット。

ゆりあげ港朝市
み なとあさいち ゆ り あ げ

01

03
ページ

CONTENTS
SEA SIDE TRIP

かわまちてらす閖上

02

05
ページ

CONTENTS
CYCLE SIDE TRIP

サイクリングロード、おもしろ
自転車、温泉、宿泊などのサイ
クルレクリエーションセンター。

半日で回る「閖上周遊コー
ス」、ゆったり１日「エアポート
コース」へサイクリング！

名取市サイクルスポーツセンター
名取ゆりあげ温泉「輪りんの宿」

05

11
ページ

CONTENTS
CYCLE SIDE TRIP

潮風サイクリング

06

13
ページ

CONTENTS
HISTORY SIDE TRIP

全国唯一、1つの自治体で紀州
熊野三社を勧請。900年の熊野
信仰が息づく名取で参拝。

名取ならではのうまいもん！いろいろ 旅の記念に、思い出に ぐるり名取

東北最大規模の前方後円墳の
謎を知り、歴史浪漫が香るい
にしえの名所旧跡を歩く。

名取で熊野詣

03
CONTENTS
HISTORY  SIDE TRIP

歴史を訪ねよう

04

17-18 ページ なとりのおみやげ
NATORI SOUVENIR

19-20 ページ まち歩きマップ
CITY GUIDE MAP

21-22 ページ

07
ページ

09
ページ

CONTENTS
CITY SIDE TRIP

カフェで楽しむ美味しい時間、
大好きな本との出会い、爽や
かな公園で過ごす贅沢な日常。

東北最大級、日本各地と世界
を空路で結ぶ仙台空港。飛行
機のなるほど体験も楽しい。

パーク&カフェ＠名取

07
CONTENTS
CITY SIDE TRIP

飛行機の魅力満喫

08

15
ページ

16
ページ

くま  の もうで
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皮から手作りの水餃子は
豚肉とニラでジューシー。
キムチのトッピングは好
きなだけ！
（豊華/新鮮餃子王）

安いよ！サービスするよ！

元気で威勢のいいトークも

朝市名物だよ！

ウロコ水産の
近藤さん

時 10:00-16:00 / 日曜・祝祭日6:00-13:00
問 022-395-7211休 木曜メイプル館

カナダ政府などの支援で震災後に建設された
施設で、閖上の特産品や復興グッズなどの
販売、震災関連の写真や映像コーナーも
ある。朝市のない日も海鮮メニューや餃子、
コーヒーが楽しめる。

ゆりあげ港朝市やかわまちてらす閖上から出発する3
つのコースがあり、潮風を感じながら閖上周辺のクルー
ジングが満喫できる。運航時期や料金・時間はコースに
よって異なるので詳しくは下記QRから確認！冬期休業。

時 6:00-13:00住 名取市閖上東3-5-1
問 ゆりあげ港朝市協同組合 022-395-7211駐 普通車200台

休 日曜・祝日のみ開催

P22 MAP D-2

早
起
き
は
三
文
の
徳
以
上

必
見
、閖
上
の
伝
統
あ
る
港
朝
市

ROAST STAGE

問 022-395-7211 （メイプル館）

時 10:00-16:00 / 日曜・祝日 6:00-13:00
休 月・木曜

自家製焙煎珈琲&カフェ

オリジナル「ゆりあげブレンド」の他数種類の
自家焙煎珈琲や焼き菓子が美味しいカフェ。

問 022-395-7211 （メイプル館）

時 10:00-16:00 / 日曜・祝日 6:00-13:00
休 木曜

宮城産のひとめぼれに大ぶりの新鮮魚介
が載った海鮮丼。旬で素材は変わる。

お食事処

千屋  閖上 店

メイプル館でちょこっとブレイク
S H O R T  B R E A K

かわまち
てらす閖上

名取市
震災復興
伝承館

名取市
震災復興
伝承館

ゆりあげ周遊船

ゆりあげ周遊船

ゆりあげ港朝市
メイプル館

café malta

食彩館

閖上
コミュニティ
広場

みちのく潮風トレイル
名取トレイルセンター
みちのく潮風トレイル
名取トレイルセンター

ゆりあげ港朝市
S E A  S I D E  T R I P

01

名取ICから車で5分

P22 MAP D-2

NATORI SEA SIDE

｜ 

ゆ
り
あ
げ
港
朝
市 

｜

S E A
S I D E
海  辺

朝市海 鮮 炉 端 焼 き
ゆりあげ港朝市炉端焼きスペース

T O P I C S
体 験

Let’s

Y U R I A G E  P O R T  M O R N I N G  M A R K E T

朝市で買った魚介類は隣接する
炉端焼きコーナーでアツアツに
焼いて食べることができる。
ファミリーやグループに人気が
あるので場所の確保はお早めに。

時 6:00-13:00 ※日曜・祝日のみ

ゆりあげ周遊 船

かわまちてらす閖上乗船場

ゆりあげ港朝市乗船場

ゆりあげ丸

第八喜多丸

T O P I C S
体 験

Let’s

問 022-395-7211 （メイプル館）
問 022-363-9535 

朝市で“競り市”に挑戦
ゆりあげ港朝市競り市スペース

T O P I C S
体 験

Let’s

ゆりあげ朝市名物の“競り”は、10時から
開催され誰もが参加できる。毎回様々な商品が
出品されお買い得品ゲットのチャンス。
活気ある競りの雰囲気を体感！参加無料。
時 10:00から ※日曜のみ

仙台鍋グランプリで2年
連続グランプリ受賞！
「せり」は農家から直接
仕入れています。
（スズタケ）

ゆりあげ港朝市で食べよう！

山形の天童製麺が出店するラー
メン店。メニューは中華そば
のみ。朝ラーを求めて行列も。
（天童製麺）

味噌の専門店が作る焼きおに
ぎり。焼いてるそばからドンドン
売れていきます！
（味噌醤油森昭）

釣船
も大

人
気

！

みなと あ  さ い  ち

赤貝やしらすなどが水揚げされる閖上漁港で、日曜と祝祭日だけ
開かれる「ゆりあげ港朝市」は、名取の観光スポットとして人気です。
震災で中断したものの、平成25年に閖上に戻り新鮮な海産物や
採れたての野菜、お食事処など約40店舗が軒を並べています。いつも
より少しだけ早起きして、名取の美味いもんを味わいに行きませんか。

※貸切船、釣船の予約は年中可能

CAFE

FOOD

129
10

名取川

広 浦

せり鍋の提供は10月から4月まで

朝市の名物！年中大

人
気

！

お好みの魚介を

炭火で焼いて

いただきま〜す！！

せり鍋 水餃子

（マリンメカニック）

売切れ御

免
！

香
ば

しさ抜群！

掲載情報は予告なく変更となる場合があります。予めご了承ください。

ゆりあげ港
朝市

第八喜多丸

名取市サイクル
スポーツセンター
名取市サイクル
スポーツセンター

名取市震災
メモリアル公園

日和山



かわまちてらす閖上 店のご紹介
L U N C H  T I M E

05 06

ゆったり流れる名取川と仙台市街を望む高台のリバーサイドスポット。
かまぼこやスイーツ、鮮魚や野菜、食堂やカフェなど多彩なお店が
ズラリ。地元はもちろんファミリーや観光客で連日にぎわっています。
閖上のまちを照らす憩いのテラスは名取の新名所です。

かわまちてらす閖上
S E A  S I D E  T R I P

02

住 名取市閖上中央1-6
問 かわまちてらす閖上事務局 022-399-6848

名取ICから車で3分

P22 MAP D-2

NATORI SEA SIDE

｜ 

か
わ
ま
ち
て
ら
す
閖
上 

｜

ももや 途絶えた味が復活

問 022-797-8895
時 11:00-18:00 / 土・日曜・祝日10:00-19:00 

かつての閖上の名店ももやの「カツ丼」
が復活。閖上のソウルフードはいかが。

MINAMO CAFÉ

問 022-797-5667
時 10:00-17:00
休 不定休

蒲鉾屋 ささ圭

季節毎にシフォンケーキの種類も変わり
ます。フルーティなドリンクも美味しい。

問 022-796-0607
時 10:00-17:00  ※冬期変動あり
休 なし

近隣農家の野菜や地場産品果物が勢ぞろ
い。丸ごとメロンソフトは映え間違いなし。

おきたまや野菜畑マルシェ 明るい店主の和菓子屋

問 022-797-1660
時 10:00-17:00
休 火曜

肉巻きだんご、五平餅と並び人気のわらび
餅ドリンクは一度飲むとヤミツキに！

名
取
川
沿
い
の
憩
い
の
場

広
々
テ
ラ
ス
で
の
ん
び
り
と

季節毎の新商品をご提供♪

佐々木 酒 造 店

ささかま仙べえ

閖上で創業百年を越える
かまぼこの佐々直の

名取といえば

閖上と共に歩む老舗

季節でフルーツ
は
変

わ
り
ま
す
！

ずっと変わらない味が人気の秘密

ゆりあげ食材×スパイス

問 022-796-3221
時 11:00-15:00 ※スープが無くなり次第終了
休 水曜・第1・第3木曜

浜一番昭和41年創業 水辺のリゾート 新鮮野菜と果物

半世紀の歴史ある中華料理店。変わらな
い味とボリュームのみそラーメンが人気。

地元住民に

愛された

ソウルフード

S E A
S I D E
海  辺

T O P I C S
体 験

Let’s
K A W A  M A C H I  T E R A S U  Y U R I A G E

スポーツを通じて人々が集う交流の場をつ
くりたい、こどもから大人まで地域の皆様
の笑顔を生み出すお手伝いをしたいとい
う球団の思いに応え、地域のシンボルにな
ればと願って整備されたスポット。

創業150年の老舗蔵元。
看板銘柄の「宝船浪の音」を
はじめ、震災復興酒「閖」など、
地元名取の水と米で造った
日本酒は、スッキリとした味わい
で呑みやすい。

老舗蒲鉾店が作る世界中でここでしか
味わえない、顔より大きな「ささかま仙
べえ」を食べてみよう。ほんのりかまぼ
この香りとパリパリ食感がクセになる。

店内では手作りのかまぼこを
実際に自分で焼いてみることができる。
出来立てアツアツのかまぼこは絶品！

閖上こどもアスレチックパーク

閖上こども
アスレチックパーク 佐々木酒造店

P（第3駐車場）→

P（第1駐車場）

P（第2駐車場）

募金団体TOHOKU SMIL E PROJEC Tから寄贈

楽天イーグルスの声がけから始まった

問 022-784-1239

かまぼこの佐々直 問 022-385-3370

SU P 体 験
T O P I C S

体 験
Let’s

うねりも少なく流れも穏やかな名取
川は、SUP初心者にも優しくビギナー
でも安心して体験。
時 10:00-16:00 ※5月～10月末
休 月・火曜 （祝日の場合は翌日）※SUP遠征時には臨時休業もあり
問 S..Natori base サーフサイドスポーツ 090-1376-1655

問 022-385-3370

時 09:30-17:00
休 木曜

かわまちてらす
閖上

問 022-398-8596

時 10:00-17:00 休 水曜

1

7

8

ささかま焼き体験

10

8

3

24

5 89

7

6 10

WC
WC

WC

佐々直 しらす・ちりめん
鈴榮看板商品

創業120年の鮮魚店が提供するちり
めんや佃煮が自慢。しらす漁に合わせ
て店内では新鮮な生しらすを食べるこ
ともできる。

問 022-748-4301

時 10:00-17:00 / 火曜10:00-16:00 
休 不定休

9 魚匠 鈴榮

FLOOR GUIDE
名取川

水辺テラス

にぎわい
広場

にぎわい
広場

CURRY LABORATORY

問 022-797-7559
時 11:00-15:00 ※材料が無くなり次第終了
休 火曜休 なし

笑夢

バターチキンカレーはもちろん、地元閖
上の食材を使った絶品カレーが美味。

キッズスペースも
ゆ
った

り

FLOOR
GUIDE

6 CHECK for
KAISEN

FLOOR
GUIDE

5

FLOOR
GUIDE

4

FLOOR
GUIDE

3

FLOOR
GUIDE

2

FLOOR
GUIDE

1

どれもが美味！

※レッスン・料金は要問合せ

大きさは33.70cm！ささなお

パリパリ！

味の違いを堪能あれ！

老舗ちりめん店の

干し方で変化する

駐 普通車117台

かわまちてらす閖上からすぐ
P I C K  U P

かわまちてらす閖上水辺

自分で焼いた蒲鉾は一味違うかも！

掲載情報は予告なく変更となる場合があります。予めご了承ください。

トゥクトゥク乗り場

伝承館→

ゆりあげ周遊船乗船場
BLUE♡

海 鮮
情報は

ページを18
ご覧ください

土・日・祝
はトゥクトゥク無料運行！

かわまちてらす閖上と伝承館の間の

堤防上を爽快ドライブ！

※冬期休業

ゆ  り あ  げ

え    む



立ちよりスポットあれこれ
BE SOOTHED BY KUMANO

07 08

2023年で名取老女が勧請してから900年と伝えられる名取熊野
三社。紀州熊野三山と同じく、本宮社・新宮社・那智社を紀州と同じ
地理・方角で勧請しています。御朱印や牛王宝印も密かな人気です。

名取で熊野詣
H I S T O R Y  S I D E  T R I P

03

NATORI HISTORY SIDE

｜ 

名
取
で
熊
野
詣 

｜

由
緒
正
し
き
神
社
で

神
聖
な
パ
ワ
ー
を
も
ら
お
う

V I S I T  K U M A N O  I N  N A T O R I

HISTORY
S I D E
歴  史

P21 MAP A-2熊野那智神社
人生の転機にはぜひ！

駐 問 022-765-8217

住

高舘山の山頂に鎮座し、祭神は羽黒飛龍神、
熊野夫須美大神（ふすみのおおかみ）が主祭
神。夫須美は「結び」と書かれ縁結びのご利益
があると伝えられ、2つの木が繋がった御神
木も必見。

名取市高舘吉田字舘山8
普通車50台

御朱印

源頼朝公

腰掛之石
あの源頼朝が熊野
神社に戦勝祈願、
平泉からの帰途中に
腰かけた石と伝わる。

御神木

八咫烏がたくさん
描かれている牛王宝印

春・夏・秋の
日曜には
那智てづくり
マルシェも開催
※不定期開催

毎年紀州熊野に参詣していた名取老女が、年
老いて参詣できなくなったため、付近に小さ
な熊野三社を建てお参りをしていた。その後、
旅の山伏に紀州熊野権現のお告げがあり、
一枚の椰の葉に記された「道遠し 年もいつ
しか 老いにけり 思いおこせよ 我も忘れじ」と
いう和歌を老女に伝えたところ、感激して
涙を流した。そんな老女の信仰深さからその
徳が広がり、現在の地に熊野三社が勧請され
たと伝えられている。

熊野三社と名取老女

神武東征の折、道案内をしたとされる熊野の神の使い
で、より良い方向に導く、導きの神様。天・地・人を表す三
本の足があり、太陽の化身とされる。日本サッカー協会の
シンボルマークとしても有名。

八咫烏（やたがらす）

熊野那智神社から

名取市街を一望！

駐 普通車6台 問 022-397-7761

こだわりの焙煎珈琲とともに人
気の手羽元入りスリランカカレー
をどうぞ。ライスをナンに変更可。

時 10:00-18:00住 名取市高舘熊野堂字岩口上23-1
休 木・第2水曜

お食事では、梅肉と大根鬼おろしを

トッピングした油そばも人気！！

みんな大好き

イチゴ狩り！！

リトナベリーガーデン
ag:re bread+café

駐 普通車20台 問 022-208-3759

リトナベリーガーデン（ブルーベリー農園）
内にあるアグリブレッドカフェでは、自家
野菜を使ったヘルシーなランチやスイーツが人気。

時 11:00-17:00住 名取市高舘川上字八反10-6
休 月・火曜 ※変更あり

CAFE

コーヒー焙煎
フリゴレスCAFE

熊野神社
フリゴレス

熊野本宮社

熊野那智神社
水神蕎麦

ラ・フレーズ
リトナベリーガーデン
ag:re bread+café

樽水ダム

118

39

39

258

尚絅学院大学

高舘山 交番

海の見える
丘公園

T O P I C S
体 験

Let’s

期間限定のいちご狩り
いちご農園 ラ・フレーズ

香り豊かで甘酸っぱい「とちおとめ」や「にこにこベリー」
がハウスいっぱいに。バリアフリー対応のいちご農園。

時 10:00-15:00

住 名取市高舘川上字八反3-5

駐 普通車30台

（受付14:30まで）※開催期間（1月～6月）

※そば売切次第終了休 水・木曜 ※臨時休業あり 問 022-796-0813

T O P I C S
体 験

Let’s

体験型そば屋
高舘食道 水神蕎麦

しっかりしたコシと弾力のある蕎麦は、香り
と歯ごたえが自慢。油そばもオススメ。
予約をすれば蕎麦打ち体験もできる。

時 11:00-15:00　※夜は予約制住 名取市高舘川上五性寺71-1

駐 普通車10台休 不定休 問 022-799-7097

駐 問 022-386-8838

住 名取市高舘熊野堂字岩口上51
普通車20台

不思議な模様の

牛王宝印

カラス文字で描かれた熊野特有の御神符。
病気平癒、災難除け、あらゆる災厄から守る
といわれている。三社それぞれ図柄や烏の数
が異なる。

熊野牛王宝印（くまのごおうほういん）

P21 MAP B-2

P21 MAP B-1
T O P I C S

体 験
Let’s ブルーベリー摘み取り

摘み取り体験は7月中旬から8月末。

P21 MAP B-2
P21 MAP B-2

名取熊野三社のそれぞれ違う、

御朱印も集めてみよう！

駐 問 022-386-2353

住 名取市高舘熊野堂字五反田34
普通車20台

車で約3分

車で約10分

Experience & Cafe

（予約制）

P21 MAP B-1熊野神社
名取熊野三社の中心地

創建以来、武家からの土地の寄付や奉納を受け、歴
代仙台藩主からも保護され、結び付きも深かった。
「熊野造」という建築様式の本殿や熊野堂神楽、熊野
堂舞楽などが伝えられている。

力強い筆跡の

御朱印！

御朱印

こちらも八咫烏が

たくさん描かれている！

P21 MAP A-1熊野本宮社
本宮十二神を祀る

作物の神、家津御子神（けつみこのかみ）を祀り、
別名本宮十二神とも称される。五穀豊穣を祈念する
「熊野堂十二神鹿踊」は現在も引き継がれ、市の無形
民俗文化財となっている。

掲載情報は予告なく変更となる場合があります。予めご了承ください。

熊野詣について

のく  ま も う で
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謎めく東北最大の前方後円墳や伝統建築、奥
州三十三観音など、名取には歴史浪漫に彩ら
れる史跡や旧跡が数多く残っています。いに
しえ香る旅へ出かけましょう。

歴史を訪ねよう
H I S T O R Y  S I D E  T R I P

04

名取中央スマートICから車で8分

P22 MAP C-2

NATORI HISTORY SIDE

｜ 

歴
史
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よ
う 

｜

四
世
紀
か
ら
五
世
紀
頃
は
、

名
取
は
東
北
の
中
心
だ
っ
た

L E T ’ S  V I S I T  T H E  P A S T

HISTORY
S I D E
歴  史

名取市歴史民俗資料館
名取の歴史文化に触れる場所

住 名取市増田1-7-37

駐

問 022-724-7935

普通車22台

時 9:00-17:00
休 月曜（祝日の場合、翌平日）

資料館の前には、雷神山
古墳をモチーフとしたお
よそ1/10サイズのミニ
古墳や、遊具がある芝生
の広場を完備。またウッド
デッキやベンチのある人工
芝の幼児用屋外スペース
もある。

駐

住

P22 MAP B-3

名取市植松字山・愛島小豆島字片平山
普通車30台

登 ってみよう！ 古墳ふれあいひろば・親子ひろば

時 10:00-15:30

旧中沢家住宅
名取型の中型農家

国の重要文化財。名取地方一帯によく見ら
れた代表的な民家。座敷と土間には仕切
りがなく、３本の立派な独立柱が立つ。

国の重要文化財。内部は座敷と土間の仕切りがない四間
取りで、名取地方によく見られるため「名取型」と呼ばれて
いる。

雷神山古墳
東北最大規模の前方後円墳

全長168m、後円部径96m・高さ12m、前方部長さ72m・
幅96m・高さ6mの三段築成の前方後円墳は、東北地方
最大の古墳。古墳の形状や立地、出土遺物などから4世紀
後半頃に造られたものと推定。その大きさから周辺一帯
を広く治めた地方豪族の首長の墓と推定される。

住 名取市手倉田字山216-93 休 月・水・金曜（11月中旬～4月中旬は全休）
駐 普通車8台 問 022-724-7176 （文化・スポーツ課）

問 022-724-7176 （文化・スポーツ課）

P21 MAP B-2

中将藤原実方朝臣の墓

光源氏のモデルとなった才気あふれる貴族
ちゅう じょう ふじ わら さね かた あ そん

平安時代中期の公家・中将藤原実方朝臣は和歌の才があり「源氏物語」
の主人公光源氏のモデルともいわれる人物。藤原行成とのいざこざによ
り陸奥国に下る途中、笠島道祖神の前で落馬しこの地で亡くなる。後に
実方を偲んだ西行は「朽ちもせぬ その名ばかりを とどめおきて 枯野の
すすき 形見にぞみる」の一首を残した。また「笠島は いづこさ月の ぬか
り道」の芭蕉の句碑も市内植松にある。
住 名取市愛島塩手字北野42 駐 普通車5台
問 022-724-7175 （文化・スポーツ課）

洞口家住宅旧仙台領内最大規模の古民家

住 名取市大曲字中小路26
駐 普通車3台

名取の歴史や文化を紹介する資料館で、雷神山古墳をはじめとする考古
展示と名取熊野三社などの歴史民俗展示を2つの建物に分け、プロジェ
クションマッピングや情報検索で親しみやすく紹介している。

重要
文化財

国指定
史跡

重要
文化財

！？

旧中沢家住宅

中将藤原実方
朝臣の墓

洞口家住宅名取市役所名取市役所

十三塚公園 美田園
中央公園

雷神山古墳

イオンモール
名取

杜せきのした駅

美田園駅

名
取
駅

名取市歴史
民俗資料館

サッポロビール
仙台ビール園

芭蕉の句碑

仙
台
東
部
道
路

東北
新幹
線

東
北
本
線

館
腰
駅

名取中央スマートIC

129

258

39

118

126

20

4

春には桜の名所として桜が咲き乱れ、
大勢の花見客でにぎわう場所です。P22 MAP B-3

西行歌碑

竹林道

かたみのすすき

市内植松の道祖神路の
道標、南側に芭蕉の句が
刻まれている

P22 MAP C-2

佐倍乃神社

住 名取市愛島笠島字西台1-4 駐 普通車8台

佐倍乃神社（道祖神社）

「日本書紀」にまつわる神社
さ え の

景行天皇の世に、日本武尊の東征の際に勧請
されたと伝わっている。天岩戸開きのときに岩戸
の前で舞を舞った神が祀られていることから、音
楽・芸能の向上にご利益があるとされる。かつて
の表参道だった竹林道は、鳥居に向かって真っ
すぐに続いていて、見どころとなっている。

問 022-382-3887 実方が

落馬したとされる

笠島の道祖神

P21 MAP B-3

名取市歴史
民俗資料館
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広浦湾

太平洋

拡大図

東北唯一のサイクリング専用施設として閖上地区に温泉施設を備
え2020年10月にオープン。１周約4ｋｍのサイクリングロード、ス
ケートボード場や3X3バスケットコート、フットサル場、遊具広場な
どが整備されています。加えて、宿泊施設「輪りんの宿」を備えてお
りスポーツ後には天然温泉を楽しめます。

サイクルスポーツセンター
名 取 市

C Y C L E  S I D E  T R I P

05

NATORI CYCLE SIDE

｜ 

名
取
市
サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

｜

誰
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る

自
転
車
と
温
泉
と
遊
び
体
験

N A T O R I  C Y C L E  S P O R T S  C E N T E R

住 名取市閖上字東須賀2-20

駐 問 022-385-8027普通車160台
※各種料金はウェブサイトをご確認ください。

時 9:00-17:00(12～3月は16:30まで)
休 屋外施設：水曜（夏休み期間を除く）

最新のスポーツバイクから女性向け・ファミリー向け、ジュニアキッズ向け自転
車90台（施設内70台・施設外20台）、おもしろ自転車40台を完備。名取市内へ
のサイクリングにはスポーツタイプ、電動アシスト自転車も利用可能。

1周約4ｋｍのロングロード、約1.6ｋｍのミドルロード、
約0.9ｋｍのショートロードがある。部活や自転車競技の
練習、合宿などに最適。ビジターやファミリーも気軽に
利用できる。

こども向けの多彩な遊具や
ふわふわドーム、噴水広場
などのほか、おもしろ自転
車広場もあり安心して遊ぶ
ことができる。

時 Check in 15:00

時 10:00-17:00（LO 16:30）※朝食・夕食は宿泊者のみになります
休 名取市サイクルスポーツセンター休館日に準じる
問 022-797-8812

▲ しらす丼
▲ 閖上カリカリ
　しらすソフト

◀ 鶏塩中華そば淡麗

D

A

E

B

F

GC

スケートパークD
宿泊管理棟（輪りんの宿）A

3X3コートE
遊具広場B

サイクリングロードF
おもしろ自転車広場C

フットサルコートG

敷地内
案内図

3つの海辺の爽快サイクリングロードを走ろう！

クロスバイク キッズバイク

親子で楽しく体験

遊具広場 おもしろ自転車広場

遊具広場・おもしろ自転車広場

約0.9kmコース（おおむね04分）
約1.6kmコース（おおむね07分）
約4.0kmコース（おおむね16分）

名取市サイクル
スポーツセンター全体図

名取ICから車で7分 P22 MAP D-2

問

休 日帰り温泉：第2水曜

時 日帰り温泉：10:00-20:00

022-385-8027

Check out 10:00

閖上港食堂HACHI
YURIAGE PORT CAFETERIA HACHI

ふわふわドーム
生まれ変わった港町閖上で愛される食堂を目指して地元の洋
食レストランHACHIがプロデュース。北限のしらすを使った
「しらす丼」や「閖上カリカリしらすソフト」、コラーゲンたっぷ
りの「鶏塩中華そば」もオススメ。

E

D

G

ロードバイク

自分の自転車を持ち込んで宿泊でき
る客室を完備。和室と洋室を合わせ
て最大で100名が宿泊可能で、合宿
などに利用できる。
※温泉からは広浦湾・蔵王連峰などが見渡せます。

名取市サイクル
スポーツセンター

ロングロードサイクリング！

楽しい遊具がいっぱい！

体験できる
アクティビティは
HPで確認!

CYCLE
S I D E
サイクル



13 14

コース動画

5
CYCLING

SPOT

かわまちてらす閖上 P05-P06

潮風サイクリング
C Y C L E  S I D E  T R I P

06

S E A  B R E E Z E  C Y C L I N G

名取市サイクルスポーツセンターを起点に閖上の魅力
を満喫するお手軽３時間の半日コース、空港を楽しん
だりカフェでゆったりしたりのワンディコース。
グループで、カップルで、もちろん1人でも。さあ、あなた
も気軽にレッツ！サイクリング！

閖上周辺をゆったりとしたペースで走る半日コース。サイクリングにあまり慣れていない方にオ
ススメ。震災のことを学びながら新名所を巡ったり、見どころ、食べどころいっぱいのコース。閖上周遊コース

エアポートコース

名取市サイクルスポーツセンター
P11-P12

S TAR T & GOAL

S TA R T & GO A L

S TA R T & GO A L

慰霊碑や歌碑、芳名板のある祈り
の広場の他に、憩いの広場や海を
眺められる丘もある。

名取市震災メモリアル公園

名取川河口

6
CYCLING

SPOT

1
CYCLING

SPOT

みちのく潮風トレイル
名取トレイルセンター

仙台空港 P16

P13

3
CYCLING

SPOT

広場の近くにある黒松並木は、仙
台藩主伊達政宗が遠州から取寄
せ植えさせたもの。漁師が灯台代
わりの目印としていたと伝えられ
「あんどん松」とも呼ばれる。

4
CYCLING

SPOT

5
CYCLING

SPOT

みちのく潮風トレイルの必要な
情報と「ロングトレイルや歩く文化」
を発信する施設。ハイカーや地域
住民、観光客がくつろぎながら交
流できる。キャンプ場も利用OK！

名取トレイルセンター

時 4～11月 / 9:00-17:00
12～3月 / 9:00-16:00

休 火曜・12月29日～1月3日
問 022-398-6181

1
CYCLING

SPOT

2
CYCLING

SPOT 茶葉まで食べられるフルーツティー「ティート」や
40種類以上のTeaEATブランドオリジナルティー
が人気のカフェ。
住 名取市美田園2-9-19 時 10:00-17:00

駐 普通車5台休 月・第3日曜 問 022-796-5406

住 名取市閖上東3-1-8

休 水曜
問 022-796-6930

4
CYCLING

SPOT

Tea Leafull

北釜防災公園

2
CYCLING

SPOT

あんどん松

5
2

3

5

1

5

4

23
1

みちのく潮風トレイル

15分

10分

6

仙台空港の東側に新しく
整備された公園。魅力的な遊具が
いっぱいで、飛行機の離発着も間近で
見ることもでき航空ファン、親子づれにも人気。
高台「避難丘」は一時避難場所となる。

仙台空港でランチ

自転車は
ここに駐輪！

人気の空弁！

飛行機がすぐそこに

お手軽3時間

ゆったりワンディ

ICHIBIKO

問 022-226-7405

時 10:00-17:00 9:00-17:00
休 不定休

食べる宝石ミガキイチゴの生産農家が手掛けるお店。
「いちびこミルク」がイチオシ。

いちごスイーツ専門店

広 浦

広 浦

名取川

129

129

閖上大橋

あんどん松公園

閖上
コミュニティ
広場

名取市震災
メモリアル公園

メイプル館

広浦防災公園

市道広浦北釜線
（第2次防御ライン）

北釜大橋

閖上貞山橋

寺野大橋
宝橋1号

市
道
閖
上
南
北
線

（
第
2
次
防
御
ラ
イ
ン
）

ターミ
ナルビ

ル

食彩館

メイプル館

閖上貞山橋

閖上コミュニティ
広場

名取市
墓地公園

ローソン

閖上小中学校

仙台空
港駅

仙台空港

仙
台
空
港
アク
セ
ス
線

10

閖上から仙台空港まで走るワンディコース。サイクリングに慣れている方にオススメ。
空港までの爽やかな道のりを楽しみ、公園やカフェでもゆったりするコース。

6.4
総距離

S TAR T & GOAL
総距離

東日本大震災の記憶と教訓を後世に
伝承し世界に伝え、震災を風化させるこ
となく、防災意識を高める為の施設。
入館料無料。
時 4～11月 / 9:30-16:30

休 火曜（祝日の場合は翌日）・12月29日～1月3日
問 022-393-6520

名取市震災復興伝承館

かわまちてらす閖上でひと休み
CAFE

冠舌屋

問 022-383-3429時 10:30-20:00

牛タン専門店「陣中」直営の牛タン専門レスト
ラン。仙台空港1階のレストランでは霜降り牛
タンをはじめ、丸ごと牛タンがおすすめ。テイク
アウトには空港限定の牛タン弁当「空弁」が
人気！屋外で離発着する飛行機を見ながらの
ランチも格別！

牛タン専門レストラン
かん たん や

4

コンビニ

ひより園

ラプラス
！？

FOOD

仙台空港へ向かう右手に

広がる墓地公園。

サイクリングのランドマーク。

素敵なカフェで

ひと休み。閖上の

お土産もいっぱい！

サイクリングで汗をかいたら
シャワーでスッキリ！

コース動画

0.7km約

0.7km約

3.3km約

2.0km約

2分
0.5km約

20分 4.5km約

2分
0.5km約

5分1.1 km約

3分0.6km約

km

12.3km

3分

3分

0.8km約

4分

2.7km約

12分

0.7km約

中央緑道

3分

café malta

安
全

に走れる中央緑
道

離着陸する

飛行機が

間近に！

NATORI CYCLE SIDE

｜ 

潮
風
サ
イ
ク
リ
ン
グ 

｜

CYCLE
S I D E
サイクル

名取ゆりあげ温泉「輪りんの宿」

名取市サイクルスポーツセンター
P11-P12名取ゆりあげ温泉「輪りんの宿」

（カフェマルタ）

名取市サイクル
スポーツセンター

G O A L

3分
0.6km約

土・日曜・祝日

café malta

ランチもあり

名取市震災
メモリアル公園

掲載情報は予告なく変更となる場合があります。予めご了承ください。

10

3
CYCLING

SPOT

12～3月 / 10:00-16:00

潮風が気持ちいい
！

時 平日 11:00-17:00
土日祝日 10:00-17:00

コースガイド

コースガイド
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NATORI CITY SIDE

｜ 

パ
ー
ク
&
カ
フ
ェ
＠
名
取 

& 

仙
台
空
港 

｜

パーク&カフェ＠名取
C I T Y  S I D E  T R I P

07

P A R K  &  C A F E  @  N A T O R I

素敵なカフェでゆったり、美味しいメニューを楽しんだら、図書館で大好きな本をじっくり読んだり、
広々した公園で元気に遊んだり！ちょっと贅沢な日常を楽しもう！

カフェ モーツァルト ユリイカ
図書館内にある読書を楽しめるカフェ

時 7:30-17:00

（名取市図書館内）
住 名取市増田4-7-30

休 月・第4水曜（図書館と同じ）
駐 名取市図書館駐車場
問 022-383-7172

時 9:00-19:00 / 土・日曜・祝日9:00-18:00住 名取市増田4-7-30
休 月・第4水曜（祝日の場合は翌日）、12月29日～1月3日
駐 第1駐車場または第3駐車場 問 022-382-5437

人気カフェ「モーツァルト」が名取市図書館に。ランチは「本日の
ご飯」「本日のパスタ」「本日のサンドイッチ」から選べる。

住 宮城県名取市下増田字南原無番地

仙台空港アクセス線

仙台空港ICから
車で5分

P22 MAP D-3

P22 MAP B-3

飛行機の離発着を一望
スマイルテラス展望デッキ

屋上なので風と音を体感、滑走路と駐機
場も間近に眺めることができ、飛行機の離
発着の迫力ある風景は空港ならでは。
時 6:45-20:00
休 無休（悪天候で閉鎖の場合あり）

スポーツも、自然も、歴史も
十三塚公園

P22 MAP C-3

スポーツ公園（野球場・陸上競技場・テニ
スコートなど）、歴史公園（縄文から古墳時
代の十三塚古墳）、自然公園（木々や花々を
楽しむ）としてスポーツ・レクリエーション
など四季を通じてこどもから大人まで楽し
める広大な公園。
住 名取市手倉田字山
駐 普通車69台程度
問 022-384-2111（都市計画課）

時 6:10-21:30
駐 約1,846台（有料）
問 022-382-0080

名取駅前のカルチャースポット 名取市図書館

名取駅東口からデッキで直結。２階は新聞雑誌、児童書コーナーや
カフェ、３階には一般図書、情報発信コーナー、学習室などを完備。
カフェコーナー、新聞雑誌コーナーは7:30開館。

宮城や東北の名産をチェック！
２階センタープラザにはお土産や名産品が
ズラリと並び、多彩な飲食店も各フロアで
営業。みちのく土産と味を満喫しよう。

とぶっちゃエアポートミュージアム

時 9:00-19:00
休 無休

本物のコクピットやギャレー、フライトシュミレーター
などがあり体験できる。仙台空港の歴史もパネルで学
べる。入場無料！

Café Mozart Eureka

（なくなり次第終了）
時 10:30-17:00

162-10
住 名取市手倉田字山

休 月・火曜（他不定休）
駐 普通車4台
問 022-796-7734

ポットシフォンケーキはふわっふわで自家製カスタードとの相性が
抜群。手土産にもGOOD。イートインコーナーで淹れたてコーヒーも！

02
CAFE

Miu-kitchenCOFFEE & SESSION PABLO
バリエーション豊富な創作シフォンケーキカフェ

03
CAFE

Miu-Kitchen

シチノカフェ ATALATA店
シチノリゾートにあるカフェの姉妹店

土・日曜・祝日10:00-18:00
時 9:30-17:00

5-31-1（ATALATA内）
住 名取市杜せきのした

休 不定休
駐 普通車60台
問 022-796-5214

シチノカフェの姉妹店。口の中で溶けてしまいそうなパンケーキ
と、石窯で焼く本格的なピザがオススメ。キッズコーナーも充実。

Shichi no Cafe (Atalata)

時 11:00-17:00

630-8
住 名取市下余田字中荷

休 月曜
駐 普通車6台
問 022-398-5442

1984年創業の老舗ジャズ喫茶。震災で休業するも奇跡が重なり
オープン。本格コーヒーと自家製デザート、ランチが味わえる。  

04
CAFE

カフェ ジャズ喫茶

01
CAFE

C�f� & Se�ion Pablo

仙 台 空 港
C I T Y  S I D E  T R I P

08

S E N D A I  A I R P O R T

CI T Y
S I D E

街

開放感たっぷりの大型公園
美田園中央公園

P22 MAP C-2

P22 MAP C-2 P22 MAP B-3

P22 MAP C-2 P22 MAP C-3

イオンモール名取や美田園駅に近く「笑顔
を育むタイムカプセル」をテーマに、緑に囲
まれ花々が咲く公園に笑顔があふれる。
大型遊具や多目的広場、桜の広場もある。
住 名取市美田園8-52
駐 普通車25台
駐 022-384-2111（都市計画課）

※駐車料金はウェブサイトをご確認ください

F E AT U R E S P O T

F E AT U R E S P O T

F E AT U R E S P O T

名取駅が目の前！

ひとに、自然に優しい

ミライの車「COMS」を体験しよう！

1人乗り電気自動車COMS（コムス）は、小型で運転も簡単！
閖上や熊野三社、岩沼市の金蛇水神社などへ気軽にドライブ
しませんか。※冬期間は貸出休止。

掲載情報は予告なく変更となる場合があります。予めご了承ください。

問 0223-22-0100 仙台空港1階トヨタレンタカー　［予約］ https://airport-coms-sendai.resv.jp/

時 9:00-14:00（返却は17:00まで） 料 1時間 ¥1,000（クレジットカード・電子マネーQRコードのみ）
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名取市閖上をはじめ宮城県沿岸南部は日本最
北のしらす漁が行われる。漁獲される「北限の
しらす」は釡揚げはもちろん、水揚地区ならで
はの生しらすも美味（漁期は7月～11月）。

その日一番の素材を目利きし、シャリにも
こだわる握りが自慢。地元客にも人気。

名取の名物を食べ比べ。　美味しいものたちをご紹介

焼菓子＆タルト

新鮮な牛乳、果物や野菜、お米など地の
生産者が育てた素材で作る

激旨ジェラート。

ジェラート専門店

トマトとチーズの煮込み風ハンバーグ。ハン
バーグはもちろんソース、ドレッシングもこ
だわりの手作り。

星さんちのハンバーグ

ジェラテリア

Café shokudo Laugh.　

スズタケ（ゆりあげ港朝市）
ともスズタケ
漁亭 浜や かわまちてらす閖上店
山形蕎麦と串揚げのお店 焔蔵
高舘食道 水神蕎麦
農家食堂 神明そば 慶
サッポロビール 仙台ビール園

ハンバーグ

シフォンケーキ

濃厚なめらかジェラート

子供も大人も大好き

卵にこだわるオーナー手作りのふ
んわりシフォンケーキは８種類。
イートインでもお持ち帰りでもOK。
ランチもおすすめ。

とことんこだわった

北限のしらす

名取の新名物

水と気候、農家の技が育む名取のせり。
食味と香りが良く、根っこまで食べられる
のが特徴。おすすめは「せり鍋」で旬は10
月から３月頃。

せり鍋 名取と言えばせり鍋！

握り寿司

港町だから旨い

独自の寿司酢でシャリ切りしてます！

夏はしらす、冬は赤貝と、

時期にあった名取の特産品をご堪能ください！

宮城県産のせりの約
8割

が
名

取
市

で
生

産
さ
れ
て
い
ま
す
！

2色のしらすを食

べ
比
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

〈しらす丼が食べられる店・詳細は各店へ〉

〈寿司が食べられる店・詳細は各店へ〉

〈せり鍋が食べられる店・詳細は各店へ問合せ〉

旬の魚介類をふんだんに使った
贅沢な海鮮丼。宮城産のお米との
相性も抜群！旬により素材が変わ
ります。

海鮮丼

新鮮魚介がたっぷり

〈海鮮丼が食べられる店・詳細は各店へ〉

色や味、香りに優れる名取産の赤貝。大
ぶりで弾力ある身はコリコリで甘みが広
がる。高級食材として豊洲市場でも大
人気、名取なら新鮮な赤貝を手ごろに
堪能できる。旬は１月から４月（７月・８
月は禁漁）。

赤貝丼

水揚げ量日本一！

〈赤貝が食べられる店・詳細は各店へ〉

名取のグルメ

北海道産の小麦とバターで作るサックリな手
作りタルトは8種類ほど。季節ごとにメニュー
も変わります。隠れ家的なお店も素敵。

売り切れに注意！

問 022-384-6757

Natu-Lino
問 022-397-8235

問 022-395-7211
問 022-384-1222

ハンバーグレストランHACHI 名取本店 問 022-384-2508

問 022-398-5547
問 022-796-4127 
問 022-799-7097
問 022-797-0408
問 022-384-9301

梵天食堂 名取店 問 022-382-7050
味かん 問 022-384-5457
三代目綱元魚鮮水産名取杜せきのした店 問 022-383-7621

問 022-393-5609

店名

は
英

国
の
通

り
が

由
来

！！

サッポロビール仙台ビール園 問 022-384-9301

若草寿司 問 022-385-0818（かわまちてらす閖上）
末廣寿司 分店 問 022-384-8388
守屋寿司 問 022-384-5792
寿司処 鮨金 問 022-384-1633
このみ寿司 問 022-384-5012
日の出寿司 問 022-382-3264
伊東寿司 問 022-384-4666
丸信寿司 問 022-382-4884

漁亭 浜や かわまちてらす閖上店 問 022-398-5547
若草寿司 問 022-385-0818（かわまちてらす閖上）

【メイプル館】
漁亭 浜や
千屋 閖上店

問 022-395-7211 【かわまちてらす閖上】
若草寿司 問 022-385-0818
閖上海鮮丼せんしん 問 022-398-5596

漁亭 浜や かわまちてらす閖上店
問 022-398-5547

若草寿司
問 022-385-0818（かわまちてらす閖上）

café malta 問 022-796-6930
魚匠 鈴榮 問 022-748-4301（かわまちてらす閖上）
閖上食堂 山根屋 問 022-398-5615

名取のせり
特設ページ

17 18

ナイツ・ブリッジ 問 022-384-7104

（カフェマルタ）

ドイツの民家をイメージしたビヤレストランで、
サッポロ生ビールと名物ジンギスカンが人気。

ジンギスカン

生ビールとジンギスカンを満喫！
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カーネーション
特設サイト

閖上の工場で
直売中！

兄弟で伝統を守りながら新しいことに挑戦
創業から150年が経ちましたが、 これまで杜氏の弟と
共に色々な挑戦をして参りました。震災復興酒として
名取産「ひとめぼれ」を原料に「純米酒 閖（ゆり）」を
造ったのもその一つ。閖上の復興を願い私が名付けま
した。オシャレなラベルの「純米吟醸 玲瓏（れいろう）」
は弟の作品。飲み口良くフルーティでキレがある酒質
が特徴です。地元の蒲鉾屋である佐々直さんとは笹か
まの原料となる純米酒「佐々直」を造ったりと故郷を
美味しく醸す酒屋としてこれからも精進して参ります。

P I C K U P  I N T E R V I E W

有限会社 佐々木酒造店

佐々木 洋 さん

宝船浪の音 醸造元
（有）佐々木酒造店

問 022-398-8596

住 名取市閖上中央1-12-3

咲
い
た
。名
取
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
、

東
北
一
の
生
産
量

「
宝
船 

浪
の
音
」を
看
板
銘
柄
と
す
る
、

創
業
明
治
四
年
の
造
酒
屋

P I C K U P  I N T E R V I E W

五代目蔵元

カーネーション農家
菅井園芸

代表

毎日、何枚でも食べられる笹かま
大正5（1916）年の創業時は、閖上港に水揚げされる
大量のカレイやヒラメなどを加工、手で叩き炭火で
焼きあげた手のひら蒲鉾が佐々直のルーツ。創業時
から変わらない「キレがあって旨みが残る笹かまぼこ」が
特徴です。震災で多くのものを無くしましたが、お世話
になっている地元閖上・名取に蒲鉾で少しでも恩返し
貢献出来るよう、地元の皆様に愛される笹かまぼこ
造りを目指して社員一同精進して参ります。

P I C K U P  I N T E R V I E W

（株）佐々直

佐々木 直哉 さん
（株）佐々直

問 022-395-5155

住 名取市増田字柳田353-1

練
っ
て
、焼
い
て
、「
手
の
ひ
ら
蒲
鉾
」

変
わ
ら
ぬ
伝
統
の
技
と
味

代表取締役社長

手にした方の笑顔がうれしい
名取では戦前からカーネーション栽培が行われてい
て、小塚原地区には８軒の花き農家があります。
名取のカーネーションは全国の規格より背丈を5ｃｍ
長く出荷していて、用途が広くニーズも高いんです。
１本の茎に花はひとつ、芽かき（不要な芽を取る）作業や、
曲がらないようにネットを張って支えたりと手間も
多くかかります。それでも手にした方が笑顔になって、
日常に彩りを添えられたらとても嬉しいです。

おてんとさん 名取店

菅井 啓貴 さん 問 022-382-6020

住 名取市本郷字観音225-1

な と り の
生しらす、釡揚げや天日干し、ちりめんやつくだ煮など
がラインナップ。お土産に最適。（漁期は7月～11月）

北限のしらす

個性豊かな五つのカタラーナ。甘味・塩
味・酸味・和と洋が融和したバラエティ
豊かな味わい、「あずき」「塩ずんだ」
「赤すぐり」「しょうゆ」「焦がしきなこ」の
5つの味。冷凍。

和（なごみ）かたらぁな

上質なごま、小豆、白あんの3つの餡が
奏でる絶妙な味と香りが楽しめる。お
客様の声から生まれた銘菓。

三色最中

濾過も熱処理もしない酵母が生きたク
ラフトビール（発泡酒）。ピルスナー、ヴァ
イツェン、デュンケル（ラガー）の他、りん
ごやいちご、ぶどうエールも醸造販売。

クラフトビール
とろ～りとしたクリームチーズが
入った真ん丸なかわいい蒸しか
まぼこ。

まるっチーズ

問 022-384-1627

口当たりが滑らかでしっとりした上生菓子。
創業70年余の老舗の味をお土産に。

上生菓子（じょうなまがし）

清昇堂

具の９割が牛タンというごはんのお供。
辛口とオリーブ辛油・生姜入り米油の4品
がラインアップ。

牛タン仙台ラー油

海と山と大地の恵み。
匠の技が生む名取の逸品。

名取各地の
ささ圭各店で！

売切れ必至の
特産品！！

カフェマルタで

閖上直売所・
仙台空港で
販売中！

繊細な生菓子
なのでお店
限定販売！

本社工場
直売店でどうぞ！

2023年3月末
名取箱塚店
オープン予定

名取工場直営
店でどうぞ

閖上で水揚げした赤貝本来の味と
風味を最大限に引き立てた塩漬け
は贅沢な珍味。

赤貝の塩漬

センシン食品 ※café maltaで販売問 022-796-2339

問 022-784-4301魚匠 鈴榮 かわまちてらす店

問 0120-72-3850陣中

問 022-381-6561甘仙堂

問 022-384-4939
寿の三色最中本舗

全体の5割がチョコレート。 まるでチョコ
レートのような口溶けの新食感クッキー。 
12種類のフレーバーが楽しめる。ちょっと
したプレゼントや手土産にどうぞ。 

とろけるクッキー

ムッシュ マスノ アルパジョン
名取箱塚店・4号線岩沼店
問 0223-22-0551

問 022-385-8231
宮城ゆりあげ麦酒醸造所問 022-784-1239

ささ圭

問 022-796-6930
café malta

問 022-796-6930café malta（カフェマルタ）

（カフェマルタ）

（4号線岩沼店）

かわまちてらす閖上・
カフェマルタで！

閖上直送

※名取産カーネーションは11月～5月

特産品・名産品
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名取市のレンタカー連絡先

オリックスレンタカー名取市役所前店
ニコニコレンタカー名取店
トヨタレンタカー名取店
日産レンタカー仙台空港店
ニッポンレンタカー仙台空港店
むつみ観光レンタカー
フジカーズジャパン仙台名取店

TEL.022-383-3993
TEL.0570-042-525
TEL.022-384-0100
TEL.022-383-2823
TEL.022-382-0971
TEL.022-382-3613
TEL.022-383-6600

名取市乗合バスなとりん号
路線時刻表につきましては名取市
ホームページからガイドブックを
ダウンロードしてください。

名取市タクシー連絡先

名取交通 ・・・・・・・・・・・・・
増田タクシー ・・・・・・・・・・
なとり川交通 ・・・・・・・・・・
いなりタクシー ・・・・・・・・・

TEL.022-382-1456
TEL.022-382-3036
TEL.022-386-6877
TEL.022-382-1121

まち歩きマップ
名 取 市

N A T O R I  C I T Y  G U I D E  M A P

名取の宿泊施設連絡先

ホテルルートイン名取
名取市増田字関下37 TEL.022-784-4450

名取ゆりあげ温泉 「輪りんの宿」
名取市閖上字東須賀2-20 TEL.022-385-8027

春日館
名取市高柳字中西41-1 TEL.022-385-0505

仙台空港

名取市役所

館腰神社

尚絅学院大学

仙台南部道路

仙
台
東
部
道
路

東
北
本
線

東北
新幹
線

海の見える丘公園海の見える丘公園 熊野神社

熊野那智神社
水神蕎麦

ラ・フレーズ

神明そば 慶

ag:re bread+cafe'
リトナベリーガーデンリトナベリーガーデン

Miu-kitchen Natu-Lino

PABLO

Laugh

HACHI

中将藤原実方
朝臣の墓

フリゴレス

熊野本宮社

高舘山自然
レクリエーション施設

高舘山自然
レクリエーション施設

樽水ダムB地区公園樽水ダムB地区公園

十三塚公園 美田園
中央公園

北釜防災公園

Tea Leaful

仙台
カントリー倶楽部
仙台
カントリー倶楽部

仙台空港
カントリークラブ
仙台空港
カントリークラブ

樽水ダム

ＪＡ学園宮城

宮城県農業
高等学校

宮城県農業
大学校

那智が丘小学校

交番

仙台高等専門学校
名取キャンパス

高舘山

五社山

外山

美田園駅

仙台空港駅

杜せきのした駅

南
仙
台
駅

名
取
駅

館
腰
駅

岩沼市

太 

平 

洋

名
取
川

仙台市太白区 仙台市若林区

仙台空港IC

仙台若林JCT

名取中央スマートIC

長町IC

今泉IC

山田IC
仙台南IC

佐倍乃神社

芭蕉の句碑

おてんとさん
名取店

ムッシュ マスノ
アルパジョン4号線岩沼店

雷神山古墳
ささ圭

清昇堂

日の出寿司
伊東寿司

丸信寿司

ムッシュ マスノ
アルパジョン名取箱塚店

末廣寿司
分店

イオンモール
名取旧中沢家住宅

洞口家住宅
甘仙堂

守屋寿司
ささ圭 手づくりかまぼこ工房

寿の三色最中本舗
佐々直 名取店

シチノカフェ
ATALATA店
焔蔵

スマイルテラス
とぶっちゃ
冠舌屋
ランナーズポート
コムス

名取市歴史
民俗資料館

サッポロビール
仙台ビール園

梵天食堂 名取店
味かん

このみ寿司

とも
スズタケ

鮨金

名取市図書館
モーツァルト ユリイカ
ナイツ・ブリッジ

ゆりあげ港朝市・メイプル館

陣中 直売所

あんどん松

佐々木酒造店

山根屋

港食堂 HACHI

佐々直
中田バイパス店

バリュー・ザ・ホテル
仙台名取

ホテルルートイン名取

スーパーホテル
仙台空港インター

名取ゆりあげ温泉
「輪りんの宿」

春日館

ホテル ルートイン名取
岩沼インター

星さん家のハンバーグ

かわまち
てらす閖上

潮風サイクリング
閖上周遊コース

潮風サイクリング
エアポートコース

名取市震災
復興伝承館

アクアイグニス
仙台 

名取IC

食彩館

日和山café  malta

スーパーホテル
美田園・仙台エアポート

仙
台
空
港

ア
ク
セ
ス
線

129

273

118

118

258

118

39

39

10

10

126

20

2039

25

4
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名取市
宮城ゆりあげ麦酒醸造所
名取市震災メモリアル公園

（カフェマルタ）

三代目綱元魚鮮水産

イオンモール名取
仙台空港アクセス鉄道「杜せきの
した駅」とデッキで直結。誰もが
笑顔になれるショッピングとイベ
ント、飲食店街も充実している。

住 名取市杜せきのした5-3-1
駐 約4,500台
時 10:00-21:00 ※店舗により異なる
問 022-381-1515

P22 MAP D-2

P22 MAP C-2

バリュー・ザ・ホテル仙台名取
名取市上余田字千刈田555-1 TEL.022-383-8567

ホテルルートイン名取岩沼インター
名取市堀内字北竹345-1 TEL.050-5847-7601

スーパーホテル美田園・仙台エアポート
名取市美田園2-1-11 TEL.022-208-9020

スーパーホテル仙台空港インター
名取市植松字田野部91-1 TEL.022-208-9040

P22 MAP B-4

P22 MAP C-3

P22 MAP C-3

P22 MAP C-2

P22 MAP C-2
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名取トレイル
センター

名取市サイクル
スポーツセンター

2008年、名取市の市制施行50周年を記念し
て誕生。東北有数の生産量を誇る「カーネー
ション」、名取市の頭文字「Ｎ」がモチーフ。

カーナくん
名取市マスコットキャラクター

なとり三大まつり

な と り

春まつり
毎年4月

な と り

夏まつり
毎年8月

ふるさと名取

秋まつり
毎年11月3日（文化の日）


